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1. Цели и задачи

Соревнования проводятся с целью:

-популяризации олимпийского вида спорта – кросс-кантри маутинбайка;

-определение сильнейших гонщиков кросс-кантри.

2. Время и место проведения
Соревнования проводятся 25-26 сентября 2010 г. в парке Реадовка, расположенном в черте г. Смоленска. 

Старт гонок 25 сентября дается со стартовой поляны, расположенной на футбольном поле Смоленского филиала МЭИ. Регистрация участников соревнований и выдача стартовых номеров производится с 10:00 до 10:50. Спортсмены, стартующие во втором и третьем заезде могут пройти регистрацию не позднее, чем за 10 минут до старта.

Старт гонки 26 сентября дается со стартовой поляны, расположенной справа от Кургана Славы. Регистрация участников соревнований и выдача стартовых номеров производится с 10:30 до 11:50

Финиш по лидеру соревнований.

3. Участники соревнований

Спортсмены, участвующие в соревнованиях, делятся на следующие категории: 

1 - ЮНИОРЫ (16-18 лет) - спортсмены 1992-1993 г.р.
2 - ЭКСПЕРТЫ (18 лет и старше) - спортсмены 1992 г.р. и старше                                           
3 - МАСТЕРА (30-39 лет) - спортсмены 1971-1980 г.р.                                                           
4 - ВЕТЕРАНЫ (40-49 лет) - спортсмены 1961-1970 г.р.
5 - ВЕТЕРАНЫ 50+ - спортсмены 1960 г.р. и старше. 
6 - ЛЕДИ - категория для девушек 1994-1999 г.р. и женщин от 1993 г.р. и старше. 
7 – ЮНОШИ - спортсмены 1997 – 1999 г.р. 
8 – СТАРШИЕ ЮНОШИ – спортсмены 1994-1996 г.р.     
9 – НАЧИНАЮЩИЕ – мальчики и девочки 2000 г.р. и младше.                                                              
4. Допуск к соревнованиям.
К участию в соревнованиях допускаются все желающие спортсмены, имеющие допуск врача или предоставившие личные расписки. Каждый спортсмен может заявиться только в ОДНОЙ категории. 

К соревнованиям допускаются спортсмены только на горных велосипедах (маунтинбайках). Размер колес 26 или 29 дюймов. По согласованию с организаторами в категриии ЮНОШИ и НАЧИНАЮЩИЕ  допускаются спортсмены на дорожных велосипедах и велосипедах с меньшим размером колес. Велосипеды должны быть в исправном состоянии, обязательно наличие рабочих тормозов на обоих колесах.

Наличие велошлемов – обязательно! 

Спортсмен обязан представить документ, удостоверяющий личность и год рождения, расписку об ответственности. 
Спортсмены 1992 г.р. и младше допускаются к регистрации только при сопровождении родителей или лиц их заменяющих и письменного разрешения на участие в соревнованиях. 

Спортсмен получает стартовый номер, который крепится на руль. 
Спортсмены, преднамеренно заявившиеся в более слабые категории, будут исключены из соревнований.

5. Порядок старта и финиша, дистанции.

25 сентября 2010 г.

11.00 – Старт 1 заезда. Категории МУЖЧИНЫ И ЮНИОРЫ – 1 круг  6 км. В зависимости от состава и количества участников рассматривается вариант проведения гонки с раздельным стартом. В категорию МУЖЧИНЫ могут заявляться спортсмены любой квалификации 1992 г.р. и старше.

12.00 – Старт  2 заезда.    Категории   СТАРШИЕ ЮНОШИ,   ЮНОШИ, ЛЕДИ - 4 круга по 1,5 км.  

13.00 – Старт 3 заезда. Категория  НАЧИНАЮЩИЕ - 2 круга по 500 м. 

26 сентября 2010 г.

11-30 – Торжественное открытие соревнований.

12-00 – Старт 1 заезда. Категории ЭКСПЕРТЫ, МАСТЕРА, ВЕТЕРАНЫ, ВЕТЕРАНЫ 50+, ЛЕДИ – 5 кругов по 6,3 км.

После окончания соревнований – торжественное награждение победителей и призеров, культурная программа (о ее содержании расскажем чуть позже на форуме).

Финиш всем спортсменам в каждом заезде дается по общему лидеру заезда. Спортсмен считается финишировавшим, если он преодолел не менее 50% дистанции и пересек линию финиша вслед за победителем заезда.

Организаторы оставляют за собой право на изменение дистанций соревнований и порядка старта в зависимости от погодных условий и количества участников соревнований. 

6. Порядок прохождения дистанции 

Перед стартом этапа (во время регистрации) по желанию спортсменов организаторы проводят просмотровый круг. 

Спортсмен, отставший на круг от лидера не имеет права препятствовать обгонам со стороны соперников, находящихся в одном круге с лидером и обязан предоставлять им более удобную траекторию движения. В случае прохождения каких-либо участков трассы пешком, спортсмен должен не создавать помехи остальным участникам заезда и по возможности двигаться не по проезжей части трассы. Спортсмен обязан двигаться по трассе только по указанному маршруту, в случае выезда за пределы трассы спортсмен обязан вернуться на трассу в том же месте.

7. Техническая помощь во время заезда и зоны питания

Зона технического обслуживания располагается в специально отведенном месте в районе финиша (в месте нахождения судейской коллегии). Во время заезда любой ремонт с применением посторонней помощи за пределами технической зоны ЗАПРЕЩЕН.  В случае замены велосипеда спортсмен обязан прикрепить свой стартовый номер на новый велосипед. В случае повреждения велосипеда спортсмен не имеет права добираться до технической зоны против движения по трассе или срезать трассу. Исключение может быть лишь в том случае, если поломка произошла не дальше, чем за 100 метров от технической зоны. 
В случае выявления маршалами нарушений установленных правил результат спортсмена аннулируется.

Передача спортсменам питания может осуществляться на всей трассе за исключением участка перед финишной линией. 

8. Награждение победителей и призеров
В каждой возрастной группе награждаются первые три места грамотами, медалями и призами от спонсоров. Если в категории заявилось менее трех участников, то награждается только победитель. 

9. Порядок судейства

Судейство соревнований осуществляется судейской коллегией в составе:

Главный судья – Купленков О.Н.

Секретарь – Купленкова Т.В.

Начальник дистанции – Радченко С.В.

26 сентября стартовый взнос – 100 рублей.
