
	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  Утверждено	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  Утверждено	
  
Федерация	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  Федерация	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  
велосипедного	
  спорта	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
   велосипедного	
  спорта	
  
Московской	
  области	
   г.Москвы	
  
______________________	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  ______________________	
  
	
  «___»______________2010г.	
   «___»____________2010г.	
  

	
  

П	
  О	
  Л	
  О	
  Ж	
  Е	
  Н	
  И	
  Е	
  
о	
  проведении	
  7	
  этапов	
  открытого	
  Кубка	
  федераций	
  МО	
  и	
  

г.Москвы	
  по	
  маунтинбайку	
  2010г.	
  
1.Цели	
  и	
  задачи	
  
	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  -­‐	
  привлечение	
  учащихся	
  к	
  регулярным	
  	
  занятиям	
  физической	
  культурой	
  и	
  спортом,	
  
	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  как	
  важному	
  средству	
  укрепления	
  здоровья;	
  
	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  -­‐	
  	
  развитие	
  и	
  популяризация	
  велосипедного	
  спорта	
  в	
  Московском	
  регионе	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  -­‐	
  	
  
повышение	
  спортивного	
  мастерства	
  спортсменов;	
  
	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  -­‐	
  	
  выявление	
  сильнейших	
  спортсменов	
  Московской	
  области	
  и	
  г.Москвы	
  

2.Этапы	
  Кубка,	
  время	
  и	
  место	
  проведения	
  
	
  	
  	
  	
  Соревнования	
  проводятся	
  в	
  семь	
  этапов	
  в	
  городах	
  Московской	
  области	
  и	
  

Москвы	
  	
  	
  
	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  1этап	
  -­‐	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  21	
  февраля	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  -­‐	
  	
  г.Фрязино	
  
	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  2	
  этап	
  	
  -­‐	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  23	
  	
  февраля	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  -­‐	
  	
  г.Москва,	
  Крылатское	
  
	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  3	
  этап	
  	
  -­‐	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  14	
  	
  марта	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  -­‐	
  	
  г.Истра	
  	
  	
  
	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  4	
  этап	
  	
  -­‐	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  11	
  	
  апреля	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  -­‐	
  	
  г.	
  Дубна	
  	
  
	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  5	
  этап	
  	
  -­‐	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  25	
  	
  апреля	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  -­‐	
  	
  г.Москва,	
  Крылатское	
  	
  
	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  6	
  этап	
  	
  -­‐	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  16	
  	
  мая	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  -­‐	
  	
  г.Москва,	
  Нагорная	
  
	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  7	
  этап	
  	
  -­‐	
  Финал	
  	
  	
  	
  	
  	
  13	
  	
  июня	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  -­‐	
  г.	
  Красногорск	
  

	
  3.Руководство	
  соревнованиями	
  
	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  Общее	
  руководство	
  подготовкой	
  и	
  проведением	
  соревнований	
  осуществляется	
  
	
  Оргкомитетом	
  Федераций	
  велосипедного	
  спорта	
  Московской	
  области	
  и	
  г.Москвы,	
  
тренерами	
  	
  по	
  велоспорту	
  .	
  
	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  Непосредственное	
  проведение	
  	
  соревнований	
  возлагается	
  на	
  судейскую	
  бригаду,	
  
утвержденную	
  Федерациями	
  МО	
  и	
  г.Москвы	
  
	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  Соревнования	
  проводятся	
  в	
  соответствии	
  с	
  действующими	
  правилами	
  соревнова-­‐	
  
	
  	
  	
  	
  	
  ний	
  по	
  велоспорту.	
  

4.	
  Участники	
  соревнований	
  	
  
	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  К	
  участию	
  в	
  соревнованиях	
  	
  допускаются	
  спортсмены	
  в	
  соответствии	
  с	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  
	
  	
  	
  	
  	
  	
  возрастными	
  группами,	
  утвержденными	
  Федерацией	
  велосипедного	
  спорта	
  России,	
  
	
  	
  	
  	
  	
  	
  прошедшие	
  соответствующую	
  подготовку,	
  	
  медицинский	
  осмотр	
  (правильно	
  
оформленная	
  заявка),	
  	
  и	
  имеющие	
  страховой	
  полис	
  обязательного	
  медицинского	
  
страхования.	
  В	
  случае	
  отсутствия	
  страхового	
  полиса	
  его	
  можно	
  оформить	
  на	
  старте.	
  
	
  
	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  1	
  	
  	
  	
  мальчики,	
  девочки	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  2002	
  -­‐2003г.р	
  и	
  моложе	
  
	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  2	
  	
  	
  мальчики,	
  девочки	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  2000-­‐2001г.р.	
  
	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  3	
  	
  	
  	
  мальчики,	
  девочки	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  1998-­‐1999	
  г.р.	
  
	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  4	
  	
  	
  	
  юноши,	
  девушки	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  1996=1997	
  г.р.	
  
	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  5	
  	
  	
  	
  ст.юноши,	
  ст.девушки	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  1994-­‐1995	
  г.р.(15-­‐16лет)	
  
	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  6	
  	
  	
  	
  юниоры,	
  юниорки	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  1992-­‐1993	
  г.р.(17-­‐18лет)	
  



	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  7	
  	
  	
  	
  любители	
  	
  (муж.	
  жен.)	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  1991-­‐1981г.р.(19-­‐29лет)	
  
	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  8	
  	
  	
  	
  элита	
  	
  (муж.	
  жен)	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  1991г.р	
  и	
  старше	
  (19лет+)	
  
	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  9	
  	
  	
  	
  ветераны	
  (муж.	
  жен.)	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  1980-­‐1971г.р.(30-­‐39лет)	
  
	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  10	
  	
  	
  ветераны	
  (муж.	
  жен.)	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  1970	
  и	
  старше(40лет+)	
  
	
  

5.	
  Программа	
  соревнований	
  
	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  Согласно	
  Положению	
  о	
  проведении	
  соревнований	
  по	
  велокроссу	
  Федерации	
  
	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  велосипедного	
  спорта	
  России	
  (класс	
  велосипедов	
  открытый)	
  
	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  Мальчики,	
  девочки	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  2000	
  г.р.	
  и	
  моложе	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  10	
  мин	
  /время	
  гонки/	
  
	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  Мальчики,	
  девочки	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  1998-­‐1999	
  г.р.	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  15	
  мин	
  
	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  Юноши,	
  девушки	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  1996-­‐1997	
  г.р.	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  25	
  мин	
  
	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  Ст.юноши,	
  ст.девушки	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  1994-­‐1995	
  г.р.	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  40	
  мин.	
  
	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  Юниоры,	
  юниорки	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  1992-­‐1993	
  г.р.	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  50	
  мин	
  
	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  Элита	
  (муж,	
  жен.-­‐19+)	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  1991-­‐	
  и	
  старше	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  1	
  час	
  10	
  мин	
  
	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  Любители	
  (муж,	
  жен.)	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  1991-­‐1981	
  г.р.	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  50	
  мин(любители)	
  
	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  Ветераны	
  (муж.жен.)	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  1980-­‐1971г.р	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  40	
  мин	
  
	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  Ветераны	
  (муж.жен.)	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  1970	
  и	
  старше	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  30	
  мин	
  
На	
  всех	
  этапах	
  Кубка	
  соревнования	
  начинаются	
  в	
  11.00	
  
	
  

	
  	
  	
  	
  	
  6.	
  Определение	
  победителей	
  
	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  Соревнования	
  проводятся	
  с	
  личным	
  зачетом.	
  
	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  На	
  	
  каждом	
  этапе	
  Кубка	
  участнику	
  начисляются	
  очки:	
  
	
  

место	
   очки	
   место	
   очки	
  

1	
   70	
   11	
   40	
  
2	
   64	
   12	
   39	
  
3	
   58	
   -­‐«-­‐	
   -­‐«-­‐	
  
4	
   54	
   	
  «	
  	
   	
  «	
  
5	
   52	
   	
  «	
   	
  «	
  
6	
   50	
   	
  «	
   	
  «	
  
7	
   48	
   	
  «	
   	
  «	
  
8	
   46	
   	
  «	
   	
  «	
  
9	
   44	
   49	
   2	
  
10	
   42	
   50	
   1	
  

	
  
Итоговое	
  место	
  спортсмена	
  в	
  Открытом	
  Кубке	
  Федераций	
  МО	
  и	
  г.Москвы	
  определяется	
  
по	
  наибольшей	
  сумме	
  очков	
  6	
  лучших	
  результатов,	
  набранных	
  на	
  7	
  этапах	
  в	
  одной	
  
возрастной	
  категории.	
  

	
  	
  	
  	
  	
  	
  7.	
  Награждение	
  
	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  Участники,	
  занявшие	
  1	
  -­‐	
  	
  3	
  места	
  на	
  всех	
  этапах	
  Кубка,	
  в	
  каждой	
  возрастной	
  
	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  группе	
  отдельно,	
  награждаются	
  грамотой	
  и	
  подарком.	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  
	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  Победители	
  и	
  призеры	
  	
  Кубка	
  Федераций	
  велосипедного	
  
	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  спорта	
  Московской	
  области	
  и	
  г.Москвы	
  по	
  маунтинбайку	
  награждаются	
  дипломами	
  и	
  
призами.	
  
	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  Возможно	
  увеличение	
  призового	
  фонда,	
  по	
  итогам	
  7	
  этапов	
  и	
  каждого	
  в	
  отдельности,	
  
	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  за	
  счет	
  привлечения	
  спонсоров.	
  



	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  Если	
  в	
  возрастной	
  категории	
  стартует	
  менее	
  пяти	
  спортсменов,	
  победители	
  не	
  
награждаются.	
  Спортсменам	
  предоставляется	
  возможность	
  стартовать	
  в	
  старшей	
  
категории	
  на	
  общих	
  основаниях.	
  

8.	
  Этика	
  	
  
	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  За	
  нарушение	
  спортивной	
  этики,	
  некорректное	
  поведение,	
  обман	
  в	
  любой	
  форме,	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  
нецензурные	
  высказывания,	
  рукоприкладство	
  во	
  время	
  проведения	
  соревнований,	
  по	
  	
  	
  	
  
решению	
  ГСК	
  применяются	
  меры	
  административного	
  характера	
  вплоть	
  до	
  снятия	
  с	
  гонки.	
  

9.	
  Расходы	
  
	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  Все	
  расходы	
  по	
  командированию	
  –	
  за	
  счет	
  командирующих	
  организаций.	
  
	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  Награждение,	
  оплата	
  судейства	
  на	
  этапах	
  Кубка	
  Федераций	
  Московской	
  
	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  области	
  	
  и	
  г.Москвы	
  осуществляется	
  за	
  счет	
  спонсоров.	
  
	
  
	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  Награждение	
  победителей	
  и	
  призеров	
  	
  Кубка	
  Федераций	
  
	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  осуществляется	
  Федерациями	
  велосипедного	
  спорта	
  Московской	
  области	
  и	
  
г.Москвы,	
  редакцией	
  велосипедного	
  журнала	
  ПроВело.	
  
	
  
Кубок	
  Федераций	
  Московской	
  области	
  и	
  г.Москвы	
  приравнивается	
  к	
  
региональным	
  соревнованиям	
  и	
  проводится	
  при	
  поддержке	
  
Велосипедного	
  журнала	
  ПроВело	
  
	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  Результаты	
  и	
  рейтинг	
  будут	
  опубликованы	
  в	
  велосипедном	
  
журнале	
  ПроВело	
  и	
  на	
  сайте.	
  
	
  
Данное	
  положение	
  является	
  официальным	
  вызовом	
  на	
  соревнования	
  
Предварительную	
  заявку	
  можно	
  подать	
  по	
  электронной	
  почте	
  VelosportMO@yandex.ru	
  
(ГУДОД	
  МО	
  СДЮШОР	
  по	
  велоспорту)	
  по	
  форме-­‐Приложение	
  1	
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